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TALLER RAI DE LAS HERAS

: m SQUE ES PARATI
TALL EL Exrrogﬂ EXITO ES SER ESTABLE”
RAI DE LAS HERAS BY RAI DE LAS HERAS

Para promover la comunicacion:

e Dar importancia a lo que para ellos/as es importante, esto ayuda a tener

comunicacion no solo cuando haya problemas
e Evitar los “no” tienes que estar asi por eso” para promover la validacion.
e Hablar con ellos/as de nuestros problemas, queremos que normalice hablar de

sus problemas por eso actuaremos de modelo.

s



TALLER RAI DE LAS HERAS

Y recuerda.....

e Cuando se da un mal partido no es por un tema de voluntad, lo que necesita
un nino/a despues suelen ser comportamientos de apoyo y no de critica.

BRALIAS

CLUB DEPORTIVO MADRE ALBERTA




PRESENTACION TEMPORADFA 25-26
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Presentacion @cdmadrealberta temporada 25-26.
Sin todo vosotros este proyecto no seria posible!

GRACIAS

@ime.palma @jordihorrach_ @ffib_oficial @esportsconselleria

Consellde ‘ Amb l'esport net @
Wi Mallorca guanyam sempre! 4




PRESENTACION TEMPORADFA 25-26

Amb l'esport net
guanyam sempre!

de Palma




SECCION FUTBOL

*Victoria de caracter bajo la ... lluvia*

EL Atlético Benjamin Madre Alberta consiguié una valiosa y trabajada victoria en un
partido marcado por la lluvia y el fuerte viento, que dificultaron enormemente el juego. El
encuentro comenzd con varias ocasiones del Palma C.F., bien resueltas por el guardameta

y una defensa muy concentrada de los blanquiazules.

Poco a poco, el equipo visitante fue ganando protagonismo y generando peligro, aunque
sin acierto en los primeros compases. Tras el descanso, con un clima aun mas adverso, los
benjamines no bajaron los brazos y fue Iria quien abrié el marcador nada mas comenzar
el tercer cuarto con un potente disparo tras internarse por la banda derecha.

En el ultimo cuarto, el dominio visitante tuvo premio con el 0-2 de Alex, ajustando el
baldn al palo. Sin embargo, el Palma reacciond y recorté distancias con un disparo lejano,
poniendo emocidn al tramo final. Lejos de venirse abajo, el Madre Alberta se puso el
mono de trabajo, defendid con orden y aun tuvo tiempo de estrellar un balén en el
larguero por medio de Jaime. Ya en los ultimos minutos, Iria sentencio el partido con el
definitivo 1-3 tras una nueva internada y asistencia de Alex.

Triunfo muy sufrido y meritorio de los benjamines del Atlético Madre Alberta, que
supieron competir no solo ante su rival, sino también frente a unas durisimas condiciones
meteoroldgicas.

& @escoletadulcessuenos
E©@alexitorO8




SECCION VOLEY




SECCION VOLEY

“Aquellos que no saltan,
nunca volaran”




SECCION BASQUET

*GRACIAS, EQUIPO!*#®

Hemos recibido la gran noticia, que nos lleva a estar convocadas por primera vez para
la quinta sesion del programa Minibasket Days’25-26 , este logro, no es solo nuestro,
es de todas porque sin vosotras no es posible, GRACIAS. 4.

Gracias por ser nuestra familia deportiva.
Sois el ejemplo claro de lo que significa la palabra EQUIPO, todas somos una. @

Sera un orgullo representar a nuestro club y equipo el proximo domingo, lo haremos
con las mismas ganas e ilusion que ponemos en cada entreno y partido. #¢

Esta es una experiencia increible para nosotras, pero también es un triunfo de todas y

por supuesto también de nuestro entrenador que nos planifica unos entrenos duros,

exigentes y al mismo tiempo divertidos. Sigamos construyendo esta temporada 25/26

sobre esta base de companerismo, amistad y esfuerzo, porque seguro que los éxitos
que vienen para nuestro equipo seran aun mayores.

GRACIAS

Neus GH
Julia GH




SECCION BASQUET

Después de unas largas vacaciones, nuestro equipo infantil femenil volvio a la duela con
mas ilusidon que expectativas. No pensabamos en la victoria ni en el marcador final; el
objetivo era claro desde el inicio: dar el mejor esfuerzo, competir hasta el ultimo segundo
y recuperar la confianza personal y colectiva.

Desde el salto inicial, las nifias demostraron entrega, actitud y ganas de jugar. Cada
jugadora dio lo mejor de si, luchando cada baldén, apoyandose como equipo y mostrando
que el trabajo y la unidn siguen presentes. Aunque el resultado no nos favorecid y la
victoria no llego, el verdadero triunfo estuvo en la actitud y el compromiso que se vio en
la cancha.

El objetivo planteado se cumplié: competimos hasta el final, dejamos todo en el juego y
dimos un paso importante en nuestro regreso. Ahora toca seguir trabajando fuerte,
aprender de este partido y prepararnos con todo para nuestro proximo encuentro.

Este es solo el comienzo. ¢

,&2 @diecisiete_gpo @azulmarinoviajes

#keepworking #keeppushing




SECCION RITMICA

Arranca la temporada de Gimnasia Ritmica.
Este fin de semana nuestras escolares han participado en la
prueba de nivelacion N1-N4.
Primeros nervios, primeras veces sobre el tapiz para algunas y
muchas sonrisas.
Han demostrado valentia, ilusion y mucho potencial.
iSeguimos trabajando!




TIENDA CLUB 2026

Paraguas XL CDMA

L
TIENDA CLUB o

iANIMAR A LOS TUYOS
NO TIENE PRECIO!

Tienda online: www.elclubdelclubcdma.es
Puntos de recogida:
-Martes y Jueves en Son Moix de las
17.45h - 19.00h
-Lunes, y Miércoles en Pabelldn colegio de
las 18h - 20.00h




X OFERTAS ESPECIALES CON VIAJES ALENA

VIAJES ALENA

-
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iVUELVE NUESTRA OFERTA FAVORITA PARA VERANO DE 2026!

COMIDAS
RATIS

COMIDAS SELECCIONADAS Y PAQUETES DE
'HOTEL DISNEY + ENTRADAS
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Para mas informacion y reservas

(O 604 98 56 35 (2 viajesalena@gmail.com
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VIAJES ALENA

OFERTAS ESPECIALES CON VIAJES ALENA
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BIENVENIDOS A ARENDELLE
Entra en el Reino de Arendelle y vive una aventura sin igual. Un nuevo Mundo fotalmente
inmersivo donde podras cantar ‘[Suéltalol” como nunca y ser el protagonista de tu historia
PARIS

favorita. Las puertas abrirdn “Por primera vez en afios”.. en 2026*

AVENTURAS SABORES DE
EN ARENDELLE ARENDELLE
Entra en ¢l mundo deElso, Anna, Olaf
¥ sus amigos. Prepérate para cantar
durante un crucero musical que te llevard,
hasta el P e

Prueba los p
tab

latos del reir

o nérdica. Se ru

DETALLES DE TU ESTANCIA

Alojamiento Entrades o
entu
Hotel Disney®"

Encuentro con
los 2 Parques Disney®
por cada dia inc|

los Personajes

en tu Hotel Disridy
en tu estancia

Extra Magic Time
rmite el acce en
rques Disney antes ap

rtura oficial(3)

Aparcamiento gratuito

© +34604985635

DISFRUTA DE MOMENTOS DISNEYLICIOSOS
{Planifica tus comidas por adelantado escogiendo
un Plan de Comidas al reservar tu paquete!

@ viajesalena@gmail.com @ +34 604 98 56 35
2 =
F@lsﬂsp

ADVENTURE

W3R LD

@ viajesalena@gmail.com Le%lan

DONDE LAS HISTORIAS QUE TE BUSTAN

SE CONVIERTEN EN AVENTURAS QUE VIVIR
EN EL CORAZGN DE DISNEY ADVENTURE WORLD SE ENCUENTRA ADVENTURE WAY. CON SU PITORESCD PASED JUNTO A LAS
LA AVENTURA TIENE UN NUEVD NOHBRE®

ORILLAS DE ADVENTURE BAY, SIRVE CO UNA INPRESIONANTE PUERTA DE ENTRADA A NUESTROS NUEVDS HUNDOS
EN DISNEYLAND PARIS
APERTURA 29 DE MARZD 2026

ESPECTACULD DEL LAGD 360°

ATRACCION RAPUNZEL TANGLED S RESTAURANTE THE REEAL VIEW  Woup oF FrRozen
RESTAURANT & LOUNGE
NUEVD ESPECTACULD NOCTURND QUE E"ﬂﬂﬂm :;mﬁm:m o RESTARAMEDENOOE LA "m&mm{%;m"
PODRAS VER DESDE CUALOUIER PUNTD BARCAS REALEZA CON SERVICIO DE MESA
DE ADVENTURE WAY, CON UNA DONDE PODRAS VIVIR UNA ARENDELLE
IMPRESIONANTE COMBINACION DE QU GIRAN ENTRE FAROLILLOS. EXPERIENCIA GASTRONGHIICA JUNTO
PANTALLAS DE AGUA FUENTES. A LAS PRINCESAS DisHEY ¥
EFECTOS ESPECIALES Y UN BAILE DE DELEITARTE CON LA VISTA NAS
DRONES IMPRESIONANTE DEL ESPECTACULO
MUNCA VISTD ST e
ADVENTURE BAY.

EXPLORA LOS HUNDDS INHERSIVOS DONDE TE ESPERAN
ADEMAS LAS AVENTURAS DE HARVEL ¥ PIXAR

[ARVEL AVENGERS CANPUS
EXPERIENCIA EPICA DONDE VERAS SUPERHERDES
PATRULLANDO LAS CALLES ¥ EN LA OUE LA
ACCION COBRA VIDA CUANDD MENDS TE LD ESPERAS.

U MUNDO REPLETO DE DIVERSION DONDE CONOCERAS A
L0S PERSONAJES DE LAS HISTORIAS MAS FANOSAS DE
PIXAR
*

DETALLES DE TU ESTANCIA
~~
sy

ALOIAMIENTD EN

DISHEY ® POl
TCLUIDD EN TU



PRIMERAS ENTREGAS CAMISETA GRACIAS
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Cormunidad desde 2022




